
PERSONAL TRAINER

優しい指導

基礎体力向上

出身地：東京都

血液型：O型

経験スポーツ：野球・水泳・陸上

趣味：野球観戦

トレーニング初心者の方にオススメ !
一緒に楽しくトレーニングしましょう！

検見﨑　渉太
ケンミサキ ショウタ

トレーナータイプ：笑顔で楽しく

トレーナータイプ

基礎筋力向上

予約方法

①公式LINE（QRコード）にご登録のうえ、

お名前とご希望の日時をご連絡ください

②JOYFITアプリからもご予約いただけます

料金：30分 3,300円　60分 6,600円（税込）


