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①スタジオプログラムの最大人数は COREを除き25名とさせていただきます。 COREはツールの都合上10名とさせていただきます。
②BODYBALANCEを除くスタジオプログラムはシューズを履いてご利用ください。
③ご予約は不要です。会員証もしくは JOYFITアプリを入口のカードリーダー・ QRコードにかざしてご入場ください。
④ご利用後はツールの消毒およびスタジオのモップがけにご協力お願いいたします。








