
hacomonoはこちら

予約予約
方法方法

①フルボックス＃65
公開アップデート

②リトモス＃85
公開アップデート

※オフィシャルトレーナー15名が
前列を占有させていただきます

オフィシャ
ルインスト

ラクターと
一緒に新曲

を体感しよ
う！

③ウェア販売会
この日限定で、リトモス
オフィシャルグッズの
他、カリテスの新商品な
どを店頭で特別販売いた
します！
（お支払い方法はクレジット
カードもしくはpaypayのみ）

TEL011-774-2619

通常のスタジオレッスンと同様です。hacomono
もしくは当日フロントで番号札をお取りください。
※非会員の方はJOYFITアプリでENJOYタイムパスをご購入
（30分利用/550円）の上、当日番号札をお取りください。

JOYFIT LITE 札幌北

12:00～13:00
担当:井上裕史MT/大串達彦AMT

※オフィシャルトレーナー15名が
前列を占有させていただきます

13:15～14:15
担当:竹ヶ原佳苗MT/大串達彦AMT

お問い合わせは

井上裕史井上裕史
マスタートレーナーマスタートレーナー

竹ケ原佳苗竹ケ原佳苗
マスタートレーナーマスタートレーナー

大串達彦大串達彦
アシスタントマスタートレーナーアシスタントマスタートレーナー

（定員50名） （定員50名）

当日担当するインストラクターはこちら！
みなさんとお会い
できるのを楽しみに

しています！
当日は盛り上がって
いきましょう！

札幌北
での

フルボ
ックス

は

久々の
開催！


