
1人で出来るか
不安…

マシンの使い方が
わからない…

そんな不安を解消します！

【無料マシンレクチャー実施中】

【パーソナルトレーニング】

30分 3,300円(税込)
60分 6,600円(税込)～

無料でカウンセリングも実施中！

※全て予約制　詳細は右記QRからお問合せください！

ご予約は右のQRから！

※JOYFIT会員様限定

※JOYFIT会員様限定

田無


